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Servicios de psilocibina de Oregon

¢Qué es la psilocibina?

La psilocibina es un compuesto psicodélico de
origen natural. Se encuentra en mas de 200
especies de hongos (setas). Durante siglos,
las comunidades indigenas y tribales de todo
el mundo han utilizado la psilocibina con fines
espirituales y ceremoniales, entre otros.

En Oregon, los servicios de psilocibina pronto
seran una opcion. Sin embargo, la psilocibina
sigue siendo una sustancia que figura en la Lista |
segun la Ley Federal de Sustancias Controladas.

¢Cuales son los beneficios de la psilocibina?
Las investigaciones sugieren que la psilocibina puede
ayudar a tratar la depresion, la ansiedad, el trauma

y la adiccion. Los estudios también han descubierto
que puede mejorar el bienestar espiritual.

Para obtener mas informacion sobre la
investigacion de los beneficios y riesgos de

la psilocibina, consulte la Revision rapida

de evidencia del Consejo Consultor sobre la
Psilocibina de Oregon de 2021. Esta disponible
en inglés y en espanol.

Ley de servicios de psilocibina de Oregon
La propuesta de ley 109 (M109) también se conoce
como la Ley de servicios de psilocibina de Oregon.
Fue promulgada como ley por los residentes de
Oregon en noviembre de 2020. Esta codificada en
los Estatutos Modificados de Oregon en ORS 475A.
La propuesta de ley 109 (M109) ordena a la Autoridad
de Salud de Oregon (Oregon Health Authority, OHA)
que autorice y regule los productos de psilocibina y la
prestacion de servicios de psilocibina.

Oregon es el primer estado de EE.UU en crear un
marco regulatorio para los servicios de psilocibina.
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¢Queé son los servicios de psilocibina?

En Oregon, los “servicios de psilocibina” hacen
referencia a las sesiones de preparacion,
administracion e integracion proporcionadas por
un facilitador con licencia.

Los productos de psilocibina que se consuman,
deben estar cultivados o producidos por un
fabricante de psilocibina con licencia y solamente
pueden ser suministrados a un cliente en un
centro de servicio de psilocibina con licencia,
durante una sesion de administracion.

Los servicios de psilocibina estaran disponibles
para las personas mayores de 21 afos 0 mayores
y N0 Sera necesario una receta ni una remision
médica. A las personas que acceden a los
servicios de psilocibina se les IIama “clientes”.

Seccion de servicios de psilocibina de Oregon
El periodo de desarrollo de dos afios para los servicios
de psilocibina comienza a partir del 1 de enero de
2021 hasta el 31 de diciembre de 2022. Durante

este periodo, los Servicios de psilocibina de Oregon
(Oregon Psilocybin Services, OPS) estan trabajando
con el Consejo Consultor sobre la Psilocibina de
Oregon y los comités asesores de reglamentacion
(RAC) para elaborar normas para los productos y
servicios de psilocibina. Todas las normas deben estar
establecidas para el 31 de diciembre de 2022. La
seccion comenzara a aceptar solicitudes de licencia a
partir del 2 de enero de 2023.




Como accedera el cliente a los servicios de psilocibina
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= 1. Sesion de preparacion: El cliente se reunira

g | @ con un facilitador con licencia para una sesion
de preparacion.

_C[ﬁ . Sesion de administracion: El cliente consume el

D ﬂ producto en el centro de servicio y comienza su

sesion con un facilitador con licencia.

. Sesion de integracion: El cliente puede
participar en una sesion opcional de
seguimiento con un facilitador con licencia,
y aprender sobre los recursos de apoyo
adicional entre pares y otros.
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Para ofrecer estos servicios,
un facilitador con licencia
debe completar los siguientes:

® un programa de
capacitacion con
un plan de estudios
aprobado por los
Servicios de psilocibina
de Oregon (OPS);

® un examen
administrado por los
Servicios de psilocibina
de Oregon (OPS); y

¢ todos los demas
requisitos para obtener
la licencia.

4 Como llegaran los productos de psilocibina a un
centro de servicio

1. Un fabricante con licencia 2. Los productos son
cultivara, producira y/o evaluados por un laboratorio
procesara los productos de para pruebas con licencia.

de rastreo de productos qu ___ acreditado por el Programa
mantiene un registro de los Ambiental de Acreditacion
productos. de Laboratorios de Oregon
(Oregon Environmental
Laboratory Accreditation
Program, ORELAP). Los
resultados de las pruebas
se ingresan en el sistema
de rastreo de productos.

psilocibina. Hay un sistema _£l> El laboratorio debe estar
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3. Los productos
se venden o se
transfieren de un

] fabricante con licencia
a un centro de

servicio con licencia.
Este proceso queda
registrado en el
sistema de rastreo de
productos.
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Puede obtener este documento en otros idiomas, tipografia grande, braille, 0 un formato de su

preferencia. Contacto: Servicios

de psilocibina de Oregon al 971-341-1713, o por correo electronico, escribiendo a OHA.psilocybin@odhsoha.oregon.gov.
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Aceptamos llamadas de retransmision o puede llamar al 711.




